Kék varadics

dOoTERRA |EUROPE

TERMEKINFORMACIOS LAP

Tanacetum annuum 5 ml

TERMEKLEIRAS

A kék varadics vagy marokkéi varadics egy sarga viragq,
egynyari, mediterran névény, amely Marokko északi részén
terem. A varadics viraga csupa olyan kémiai 6sszetevét
tartalmaz, amellyel bére képtelen lesz betelni! Egyik ilyen
kémiai 0sszetevdje a kamazulén, amely a kék varadics
jellegzetes indigdkék szinét adja. Ez az esszencialis olaj a
bérre gyakorolt j6tékony hatasardl is ismert. Cseppentsen
belble egy forré flrdébe, hasznalja kedvenc bdérapolasi
termékeivel, vagy egyszerlien masszirozza a bérébe!

HASZNALATI MODOK

¢ Nyugtat6 hatdsa kamatoztatasa érdekében
alkalmazzon kék varadics esszencialis olajat enyhébb
bérirritaciok kezeléséhez.

g
4
"4
w
-
10
T

e Tegyen beldle egy-két cseppet testapoldjaba, és
@TGW alkalmazza egy helyreallito masszazshoz egy-egy hosszu,
nehéz nap vagy megerdltet6 testmozgas utan.

e Kilsbleg alkalmazva kedvenc hidratalokréméhez vagy
arclemos6jahoz is adhat bel6le egy cseppet.

= ,. - e Kisérletezzen, és alkossa meg sajat keverékeit! A kék
ELSODLEGES ELONYOK varadicshoz remekdl illik a muskatli, a muskotalyzsalya,
a petitgrain, a levendula, a borékabogyé, a fodormenta

o A dOTERRA szamos keverékének f6 6sszetevoi és az ilang ilang esszencialis olaj is.

kozé tartozik, megtalalhaté példaul a doTERRA
Balance és Deep Blue keverékekben is.

¢ A kék varadics zamatos, enyhén gyliimoélcsos illata HASZNALATI UTASITAS

kilonleges hangulatjavité tulajdonsagokat fejt ki, Masszazshoz keverjen dssze beléle 5 cseppet 10 ml
amelyek hozzajarulnak a pozitiv I6gkor hordozdolajjal. Flird6hoz keverjen 6ssze belble
megteremtéséhez. 5 cseppet 5 ml hordozoolajjal. lllatszerként keverjen
+ Szamtalan egyéb felhasznalasi médja mellett a Ossze beldle 1 cseppet 10 csepp hordozodolajjal. Csak
kék varadics b6ron alkalmazva nyugtaté hatast kilsGleges hasznalatra.
fejthet ki. i
e A gyariparban is el6szeretettel hasznaljak FIGYELMEZTETES
természetes aromaja és értékes indigokék szine El6fordulhat bérérzékenység. Gyermekektdl elzarva
miatt, amely természetes festékanyagként szolgal. taroland6. Ha varandés vagy orvosi kezelés alatt all,

egyeztessen kezel6orvosaval. Kerlilje a szemmel, belsé
flllel és érzékeny teriiletekkel valé érintkezést. Foltot
hagyhat a felllleteken, a textiliakon és a boron.
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