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Vörös cédrus
Juniperus virginiana 15 ml

•	 A vörös cédrus olajának tisztító tulajdonságai a 
bőrhibák megjelenésének csökkentéséhez is 
hozzájárulnak.

•	 Már az ősi civilizációkban is számtalan kozmetikai 
célra alkalmazták évszázadokon át.

TERMÉKLEÍRÁS 
Az intenzív árnyalatairól és meleg, fás illatáról ismert vörös 
cédrus esszenciális olaj a bőrre gyakorolt jótékony hatások 
hosszú sorát kínálja. A vörös cédrus a legerőteljesebb 
kiegyensúlyozó hatást kiváltó olajok egyike, amellyel 
egy-egy hosszú nap végén nyugalmat árasztó légkört 
teremthet. A hideg éghajlati övben honos fafajta jellemzően 
a magas hegyoldalakat kedveli, és akár 30 méter magasra 
is megnő. Külsőleg alkalmazva a vörös cédrus esszenciális 
olaj tisztító hatást fejt ki. Emellett pedig masszázsterápiás 
célokra is gyakran alkalmazzák szellemi és testi pihenés és 
megnyugvás céljából. 

HASZNÁLATI MÓDOK
•	Edzés előtt masszírozzon belőle egy-két cseppet a 

mellkasában, hogy kellően kiegyensúlyozott és 
összeszedett legyen.

•	Vigyen fel egy cseppet közvetlenül az érintett területre, 
hogy csökkentse a bőrhibák megjelenését.

•	Használja egy hosszú nap végén, hogy érzelmi egyensúlyt 
és pihentető légkört teremtsen.

HASZNÁLATI UTASÍTÁS
Masszázshoz keverjen össze belőle 5 cseppet 10 ml 
hordozóolajjal. Fürdőhöz keverjen össze belőle  
5 cseppet 5 ml hordozóolajjal. Illatszerként keverjen  
össze belőle 1 cseppet 10 csepp hordozóolajjal. Csak 
külsőleges használatra.

FIGYELMEZTETÉS 
Előfordulhat bőrérzékenység. Gyermekektől elzárva 
tárolandó. Ha várandós vagy orvosi kezelés alatt áll, 
egyeztessen kezelőorvosával. Kerülje a szemmel, belső 
füllel és érzékeny területekkel való érintkezést.


