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ELSŐDLEGES ELŐNYÖK

•	 Külsőleg alkalmazva előhívhatja az önbizalom,  
a bátorság és a bizakodás érzését.

•	 A dōTERRA Motivate esszenciálisolaj-keverék az 
érzékeket stimuláló olajokból áll.

•	 Citrusos és mentás esszenciális olajok 
kombinációja alkotja.

dōTERRA Motivate™

Bátorító keverék 5 ml

TERMÉKLEÍRÁS
Időnként mindenkire ráfér egy kis extra bátorítás, a 
dōTERRA MotivateTM pedig pontosan ezt nyújtja! Ez a friss, 
tiszta és mentás keverék a magabiztosság, az optimizmus 
és az eltökéltség érzését fogja kiváltani Önből. A dōTERRA 
Motivate hozzájárul kreatív energiái felszabadításához és 
ahhoz, hogy bátorságot tudjon meríteni az önmagába vetett 
hitből. Ne habozzon, tegye bátran magasabbra a mércét 
– úgy is biztosan sikerrel fog járni! 

HASZNÁLATI MÓDOK
•	Használja a dōTERRA Motivate keveréket, hogy megőrizze 

motivációját a projekt kapcsán, amelyen dolgozik. 

•	Alkalmazza külsőleg sportesemények vagy egyéb 
versenyek előtt. 

•	Használja reggelente, hogy lendületesen induljon  
a napja.

•	Vigyen fel belőle a nyakára vagy az inge gallérjára, hogy 
önbizalmat meríthessen belőle egy-egy prezentáció előtt.

HASZNÁLATI UTASÍTÁS
Masszázshoz keverjen össze belőle 5 cseppet 10 ml 
hordozóolajjal. Fürdőhöz keverjen össze belőle  
5 cseppet 5 ml hordozóolajjal. Illatszerként keverjen  
össze belőle 1 cseppet 10 csepp hordozóolajjal.  
Csak külsőleges használatra.

FIGYELMEZTETÉS 
Előfordulhat bőrérzékenység. Gyermekektől elzárva 
tárolandó. Ha várandós vagy orvosi kezelés alatt áll, 
egyeztessen kezelőorvosával. Kerülje a szemmel, belső 
füllel és érzékeny területekkel való érintkezést. A felvitelt 
követően legalább 12 órán át kerülje a napfényt és az 
UV-sugárzást.

Összetevők: Mentha piperita (borsmenta) olaj, Citrus 
aurantium dulcis (narancs) héjából kivont olaj, Citrus 
clementina héjából kivont olaj, Citrus limon (citrom) 
héjából kivont olaj, Rosmarinus officinalis (rozmaring) 
leveléből/szárából kivont olaj, Coriandrum sativum 
(koriandermag) olaj, Ocimum basilicum (bazsalikom) 
olaja, Mentha spicata leveléből/szárából kivont olaj, 
Cymbopogon flexuosus olaja, Dipteryx odorata 
magjának kivonata, Elettaria cardamomum magjából 
kivont olaj, Melissa officinalis virágából/leveléből/
szárából kivont olaj, Vanilla planifolia termésének 
kivonata, limonén*, linalol*, citrál*, kumarin*, 
geraniol*, eugenol*, esztragol*.

* Természetesen előforduló olajösszetevők


