Kakukkfu

dOTERRA|EUROPE

TERMEKINFORMACIOS LAP

Thymus vulgaris 15 ml

TERMEKLEIRAS

A kozépkorban kakukkflvel vértezték fel a lovagokat és a
harcosokat, miel6tt csataba indultak volna, mivel Ggy
hitték, abbdl batorsagot merithetnek. Az 6kori gorogok
flrd6khoz hasznaltak és templomaikban flistoloként
égették a kakukkfiivet, mig az egyiptomiak hagyomanyos
szertartasaikhoz hasznaltak fel. Napjainkban a kakukkf(
népszerl konyhakerti fliszernévény, és vilagszerte
mindenutt megtalalhatd a haztartasokban. Prébalja ki, és
adjon kakukkfl esszencialis olajat hlispacokhoz és sos-
fliszeres jellegl el6ételekhez a friss, fliszeres izhatasért!
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HASZNALATI MODOK

e Adjon egy-két csepp olajat hus- és eléételekhez a friss,
fliszeres izért.
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 Fliszerkészletében legyen mindig egy Uveg kakukkfi
(CPI[cH esszencialis olaj is kéznél.

e Hasznalja friss vagy szaritott kakukkf( helyett.

HASZNALATI UTASITAS

ELSODLEGES ELONYOK Flelizestieshez.

FIGYELMEZTETES

Csak higitva alkalmazza. Ne vegyen be naponta egy

cseppnél tobbet. Gyermekektdl elzarva tarolandé.

Ha varandos vagy orvosi kezelés alatt all, konzultaljon

kezelborvosaval. Kerlilje a szemmel, belsé fullel,

* Remekil illik huspacokhoz, sos-flszeres izd arccal, érzékeny teriiletekkel és nyalkahartyaval valo
el6etelekhez, kenyérfélékhez és sok egyébhez! érintkezést. Bérrel valo érintkezés esetén higitsa

béségesen hordozédolajjal.

¢ Friss, fliszeres aroma jellemzi.

o Kakukkf( esszencialis olajjal gazdagithatja
kedvenc sés-fliszeres jellegli ételei izvilagat, és
akar szaritott kakukkf( helyett is hasznalhatja.
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