
ELSŐDLEGES ELŐNYÖK

TERMÉKINFORMÁCIÓS LAP

• A parfümipar széles körben támaszkodik a vetiver 
gazdag, egzotikus és igen összetett aromájára.

• Lefekvés előtti használatával pihentető 
légkört teremthet.

• Az érzelmekre kifejtett, nyugtató hatása miatt 
előszeretettel használják masszázshoz.

• Külsőleg alkalmazva a vetiver esszenciális olaj 
kiegyensúlyozó tulajdonságairól is ismert.

TERMÉKLEÍRÁS 
A vetiver a perjefélék családjába tartozik, és számos célból 
termesztik. Egyéb fűfélékkel ellentétben a gyökérzete lefelé 
nő, aminek köszönhetően ideális az erózió megelőzésére 
és a talajstabilizáció biztosítására. A vetiver aromája 
gazdag, egzotikus és igen összetett, ezért széles körben 
használatos parfümökben. Nyugtató, kiegyensúlyozó 
hatásainak köszönhetően a vetiver esszenciális olaj 
masszázsterápiás célokra is kiváló. Lefekvés előtti 
használata pedig nyugtató légkört teremt.

HASZNÁLATI MÓDOK
• Töltse meg meleg vízzel a kádat, és adjon hozzá 

néhány csepp vetiver esszenciális olajat a mély 
relaxáció érdekében.

• Lefekvés előtt vigyen fel belőle a talpára, hogy 
segítsen az alváshoz szükséges, pihentető 
légkör megteremtésében.

• Egy hosszú, talpon töltött nap végén alkalmazza egy 
nyugtató masszázshoz.

• Elegyítse levendula esszenciális olajjal, dōTERRA 
SerenityTM vagy dōTERRA BalanceTM keverékkel a 
nyugtató, kiegyensúlyozó hatás fokozása érdekében.

HASZNÁLATI UTASÍTÁS
Masszázshoz keverjen össze belőle 5 cseppet 10 ml 
hordozóolajjal. Fürdőhöz keverjen össze belőle 
5 cseppet 5 ml hordozóolajjal. Illatszerként keverjen 
össze belőle 1 cseppet 10 csepp hordozóolajjal.

FIGYELMEZTETÉS 
Előfordulhat bőrérzékenység. Gyermekektől elzárva 
tárolandó. Ha várandós vagy orvosi kezelés alatt áll, 
egyeztessen kezelőorvosával. Kerülje a szemmel, 
belső füllel és érzékeny területekkel való érintkezést.

Vetiver
Vetiveria zizanioides 15 ml
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